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مقدمه
بهروعشقبلکهکنماشارهنکاتیبهخواستمکتاباینابتدایدر

راتنمایندارمکهالان.شودگفتهکهبودلازمخیلیخیلیخواندنش

.نوشته امراکتابممحتوایدرصد90می نویسم،کتابممقدمهبرای

خارجدرتازهکهراروزه40الی35سگیتولهقبلشروزیککهروزی

.1403خرداد26شنبهروزعصریعنیبودیم،کردهپیدازنجانشهر

چونبود؛مریضچوننبود؛مامهمانروزدوازبیشجمعسر

نداشته،سگوحیوانازدرکیهیچکهخداییبندهکدامنمی دانم

به خاطرنمی دانمباز.بودکردهرهایشبروبیاباندرتنهاومریض

.منمی دانچیزیهریاداردنگهشبودنتوانستهوبودمریضاین که

دردباالبتهوظریفشجسمباوندانستیمرامریضی اشعلتخلاصه

مطببهاولروزهمانحتی.رفتوکشیدپرماکنارازفراوان

:ویمبگخواستممقدمهاینبا.نداشتفایدهولیبردیم؛دامپزشک

سگتجارتازوندارمسگیهیچخریدبهعلاقه ایهیچمنخود-1

.ممتنفر

اینمنظورم.ندارمسگنگهداشتنبههمعلاقه ایهیچازطرفی،-2

وطبیعی اشمحیطازراسگینمی شومراضیبه هیج وجهکهاست

.کنمجدامادرشبه خصوص
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کهیدیواری هایچهاردرخانهدربیاورمرازبان بستهآناین کهبه ویژه

معتقدمچون.دارمنگهش ساختیم،شهردرخودمانبرایآدم هاما

اشد،بطبیعتدربایدحیوان.باشدخودشجایدربایستیچیزیهر

.خانهدراین کهنه

بهانخودشارضایخاطربهرازبان بستهحیواناتاینبرخی هاخلاصه

.ندارمخاصشرایطبهکاری.می کنندبزرگشانومی آورندخانه

یتصلاحهمهآیامنتها.باشندداشتهسگدارندنیازبرخیشاید

عاشقبعضی هااین که.دارندراسگ هاجملهازحیواناتازنگهداری

.جداستبحثشانهمهستندسگ ها

نداشتعلاقهایناوقاتگاهیامّاباشد؛همین طوریهمیشهکاش

هوامی بینندوقتیافراداین.استگذرزودهوسیکسگبه

اینهکبارشانحالی کهدرمی کنند،کجراراهشاناستپسبه قولی

نمی دهنداهمیتآدم هاآن.می کنندرهاجاهماندرباشدسگ 

.آمدخواهدسرشانبرچهودارندگناهیچهزبان بسته هااین

:می کنمدوستانتوصیهچندخلاصه

پرکهچیزیخیابانوکوچهحتیبیایان،درنخرید،راسگیهیچکنیدلطف
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صلاحیتونداریدعلاقهسگ هاازجملهحیواناتبهاگرکنیدلطف

.دنپذیریرامسئولیتشونرویدطرفشبهندارید،همرانگه داریش

،باشیدعاشقشجورههمهیعنی.نیستزودگذرهوسمنظورمعلاقه

را تانتلاشتمامونکنیدرهایشبیمارواستمرگحالدروقتیحتی

کیایندرمی کنمخواهشپس،.نباشدامیدیهیچاگرحتیبکنید

ردنکبازینمایشالبتهصدوبگذاریمکنارراچشمیهموچشممورد

.کنیمتعطیلهمراخیابانوکوچهدر

.داردنگناهیهیچکهاستمیاندربستهزبانموجودیکبحثاین جا

برطرفرانیازمانودهیماهمیتخودمانبهاین کهبه جایاینجا

بهتندهسحیوانآن ها.کنیمفکرزبان بسته هاآنبهدقیقهیککنیم،

.نیستندانسانوواقعیمعنای

درنمی دانمنروید،طرفشنداریدراسگنگهداریهزینهاگرکنیدلطف

اینازمراقبتولیدارید،اطلاعچقدرنگهداریشانوسگ ها مورد

.یستنمی کنیدفکرکهقیمتیازرانوراحتیآنبهزمینیفرشته های

.کنیدخرجبرایشانراهزینه تانوزمانمی توانیدتابایستی

خیرخواهاصطلاحبهمایارینیازمندکهقدو نیم قدتوله هایاست

مهکمنباشد،کهزیادهمبالغسگنمی خواهیدتولهاگر.هستند

.نیست
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گ هاسبهواقعا  اگرکنیدلطفپس،.می شوندمریضوقتیویژهبه

هرردیعنیعلاقه.نگهداریدراحیواناتایندارید،علاقهنگهداریشو

وتهداشراهوایشناخوشیدرالبتهصدوخوشیدرعلاوه برشرایطی

.کنیدرهایشبروبیایاندراین کهنهباشیدمراقبش

.یدکنواگذارکسانییاکسبهراآن هافعلی تانشرایطبه خاطریا

زودوهستندحساسخیلیسگ هاجملهازحیواناتبدانیدهمین قدر

نید کرهایشهستیدصاحبشکهشمااگربنابراین،.می بندنددل

درمانیوداروهیچباکهمی آیدسراغشانوحشتناکیافسردگی

.نیستدرمانقابل

آن هاد،نکنیبازیآن هااحساساتبابه هیچ وجهکنیدلطفبنابراین،

.دارندجانوحسکههستندزنده ایموجودآن ها.نیستدکالا

مصممعمرآخرتاسگینگهداریدرخودتصمیمبراگرپس،

.نگاه تانپیشکشکتابمطالببقیهبفرماییدهستید،
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1403خرداد 28کتابم را تقدیم می کنم به روح توله سگی که صبح 

در روز دوشنبه، در یک روز تعطیل با وجود تمام دردی که همراه خود 

.  داشت پر کشید و رفت
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همه چیز درباره زایمان سگ ها
(قبل تولد)
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هرآوردنبه دنیا.هستندبانمکیوبامزهحیواناتسگ هاتوله

نمی دانم.داردخاصیحال و هوایسگ هاتوله ازجملهزنده ایموجود

توله هایشانتولدبه خصوصوسگ  هازایماندنیایمورددرچقدر

ادهمسگصاحباگرکهبگوییمصحبتابتدایهمیندر.می دانید

اریباردزمانازبعدوقبلازاستبهتر.هستیدبالغنوعازهمآن

رایببیشترآگاهیباتاباشیدخبرباحیوان تانزایمانزمانو

.برداریدقدمنگه داریش

هاسگدربارداری

گرموتمیزداردقرارآندرکهمحلیبایستیاست،باردارسگوقتی

همراحتیفضایقبل ترروزچندازباشدحواس مانازطرفی،.باشد

درجه22بایستیاتاقدمایضمندر.کنیممهیاحیوانبرای

.باشدقابل شستشووتمیزنیزآنکفوسانتی گراد

اتنهغیرهوخرگوشوگربهمانندحیواناتیبامقایسهدرسگ ها

وغبلسنبهرسیدنبامادهسگ های.می شوندباردارسالدریک بار

.کنندتولیدمثلوشوندباردارمی توانند
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اختلافروزچندبارداریزماندرمختلفنژادهایبهبستهسگ ها

هبمی تواندبسیاربارداریزمانازاطلاعکلدر.داردوجودبین شان

گساگربه ویژه.باشدکمک کنندهسگصاحببرایزایمانهنگام

دقیقیاطلاعاتبایدشخص.می کندزایمانکهاستباراولین 

باشیدهداشتنظردر.کندکمکسگبهنیازصورتدرتاباشدداشته

.استبی حالوخستهمی شودنزدیکزایمانشزمانبهکهسگی

تابدانیدراخودسگزایمانزمانبایدشماتقریبیبه طور

.دهیدانجامآنازبعدوحساسلحظهآندررالازممراقبت های

روز71-57بینزماناین]می شوندباردارروزه63معمولا سگ ها

نچنیکهاستباراولین اگریادآوریستبهلازم.[استمتغییر

اتببریددامپزشکنزدبهراخودسگ.می کنیدتجربهراشرایطی

.دهدانجامبرایتانرالازمراهنمایی های

راهنمای نگهداری از سگ 
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انحواس تندادید،تشخیصراسگ تانبارداریزماندلیلیهربهاگر

سگزایمانوقتبهنزدیک شدنزمانبارداریعلائمبررسیباباشد

.دهیدتشخیصحدودیحداقلرا

اتفاقماهگی6درپریودیاولینمادهسگنژادهایبیشتردر

واندمی تنرسگباجفت گیریدرصورتمادهسگآنازبعد.می افتد

.شودباردار

کند؟میزایمانزمانیچهسگ

یکازهستباراولینبرایماکهشودمطرحسوالایناینجاشاید

سگمانبه زودیشویممتوجهچگونه.می کنیمنگهداریمادهسگ

حالدرشماسگاگرموردی،هربهاشارهازقبل.کردخواهدزایمان

.برسانیدحداقلبهرامشکلاتاوبهکمکبرایاست،زایمان

بمراقسگ هاتولهتولدقبل.شویمیادآورهمرانکتهاینهمین جا

یگردازرااوزایمان،آخرهفتهسهالیدوبهشدننزدیکباکهباشید

.کنیدجداباشند،داشتهراویروسیهرانتقالامکانکهسگ هایی

راهنمای نگهداری از سگ 
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کهزمینیرویراپنجه هایشحیوانسگ،زایمانزمانازپیش

زایمانشروعازبعدساعت48باردارسگیک.می کشدخوابیده

دنخارانماننددیگرعلائمی.می دهدنشانرالانه سازیمانندعلائمی

روزبخودازرانیزتوله هایشبرایمکانیجستجویدرحالیازمینروی

ازروزدرباردوبایستیزایمانموقعبهشدننزدیکبا.می دهد

تهداشنظردر.بسنجیدراحیوانبدندمایدماسنجبامقعدقسمت

رد.می خوردکمیغذایوبی اشتهاستحالتایندرسگکهباشید

حدتادارددوست.می زندلیسراخودتناسلیناحیهلحظاتاین

.نباشدچشمجلویوشودمخفیامکان

سگ ها.می کنندخودرحمانقباضبهشروعسگ هازایمان،زماندر

استفراغزمانایندرهمبرخی ها.می لرزندومی زنندنفس نفس

زمانبایستیساعت12-6واستطبیعیحالت هااین.می کنند

خارجبرایسگومی شودگشادرحمدهانهآنازپس.شودسپری

.می شودآمادهتوله هایششدن

راهنمای نگهداری از سگ 
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ها مهمترین مراحل زایمان سگ

قسمت.می شودآمادهزایمانبرایشماسگکههمان طور

.ودمی شمنقبضرحم،انقباضنیزوتوله هاتولدمنظوربهمقعدش

(رسسمتبه)صحیحموقعیتیدرسگشکمدرتوله هاحالتایندر

مرحلهشواهد،طبق.بگذارنددنیااینبهپاتامی گیرندقرار

سگزمانی که.می کشدطولساعت12-6شرایطایندرآماده سازی

بی قرارهمزیادیحدودتاشد،شروعرحمی اشانقباض هایمادر

.می شود

توله هاتولدبرایشدنآماده-1

راهنمای نگهداری از سگ 
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جایدرکهنداردعلاقهخیلیحیوان،سگزایمانزماندرازطرفی،

.یدساختاستراحتشبرایجعبه ایزمانیاگرپس،.بماندخودخواب

ازطرفی،.کندراحتیاحساسآندرسگکهباشداندازه ایدرجعبه

.باشدهمرفت و آمددرآسانیبهبتواندحیوان

:کرداشارهزیرمواردتوانمیهاسگزایمانرایجعلائمجملهاز

بی قراری•

شدنپنهان•

تنبلی•

بی اشتهایی•

چرخیدن•

....ولانه سازیوحفاری•

راهنمای نگهداری از سگ 

12

https://jahanfekr.ir/


سگزایمان-2

انقباض هایشد،آمادهتوله هایشآوردنبرایشماسگوقتی

ارزدنزوربهنیازحالتایندرسگ.می شودشروعفاصلهباشدیدی

.می کنداحساس

همزوزهداردامکانشدید،انقباضاتبه خاطروضعیتایندرطرفی،از

بهتامی کشدطولزمانیمدتسگتولهاولینحالتایندر.بکشد

ساعت4الی2بینباشدضعیفاگرانقباضبهبسته.بیایددنیا

ثانیه30الی20باشد،قویانقباضاتاگربالعکسولی.می بردزمان

.بردخواهدزمانکاراین

زیربهسگبدندمایبارداریزمانازقبلروزیکآن کهمهمنکته

.می رسد(سانتی گراددرجه37/78)فارنهایتدرجه100

راهنمای نگهداری از سگ 
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.استساعت1/5تادقیقه5بینتولههرتولدفاصلهرایجبه طور

استممکنتولدهنگامبهتوله هاکهباشیدداشتهنظردرهمرااین

تولدگامهنبهحالهردر.بیاینددنیابهدُمباپایینازنهیاسربااول

ازهتتوله هایادامهدر.باشدداشتهآرامیوراحتحسبایدسگ تان

جدیدتوله هایتولدبرایانقباضاتمجددتابلیسدراآمدهدنیابه

.شودشروع

[واژندهانه]فرجقسمتازسگ،زایمانزماندرداردامکان

اینکهشودخارجدادنهلهنگامبهخونیشفافمایعمقداری

درونیستطبیعیباشدشدیدخونریزیاگرولی.استطبیعیمقدار

.کردمراجعهدامپزشکبهبایدشرایطیچنین

سبزترشحاتقدریاستممکنسگ ها،تولهتولدهنگامبهالبته

.کنیدمشاهدهآن هاهمراهنیزرارنگ

نایبهپس،.نداردکمکبهنیاززایمانهنگامبهشماسگکلدر

عدبشمابی موردکمکودلسوزیاستممکنکهکنیدتوجهنکته

.کندایجادرامشکلاتیتوله هابرایسگزایمان

راهنمای نگهداری از سگ 
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سگزایمانبعد-3

 طوربهسگیتوله هایتامی کشدطولکهزمانیمدتتقریبیبه طور

ساعت12الی3تولدتاانقباضاتشروعزمانازشوند،متولدکامل

رابچه هایشساعت6زمانمدتدرسگ هابیشترالبته.می بردزمان

زمانساعت24ازبیشسگیتولهتولددرصورتی که.می آورنددنیابه

بهتیبایسشرایطیچنیندر.نیستطبیعیوعادیوضعیتاینببرد

درتولهاین کهاحتمالوضعیتایندرچراکه.کنیدمراجعهدامپزشک

.داردوجودباشدکردهگیررحم

مهنگابهشماسگزیاداحتمالبهباشید،داشتهنظردرازسویی،

احتاستربایدسگ تا نوضعیتایندر.استخستهوگرسنهزایمان

.کندرقراربارتباطتولدازبعدآن هاباتاباشدتوله هایشکناردروکند

.می کندسپریراراحتیوآرامشرایطشماسگکهشویدمطمئن

راهنمای نگهداری از سگ 
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توله هایشبهدادنغذاوکردنتوجهازباشداینغیراگرچراکه

.کردخواهدامتناع

تولدبرایمنتهاندارد،وجودنگرانیآمددنیابهکهسگیتولهاولین

هباستممکنچراکه.باشیدمراقببایستیدیگرسگ هایتوله

در.رندبگذادنیااینبهپاجنینیپردهباتوله هاسگ،زایمانهنگام

نفساندبتوسگتولهتاکنیدپارهراجنینیپردهبایدموقعیتاین

.بکشد

اتمی لیسدراتولهبینیسوراخودهانزایمان،هنگامبهمادرسگ

لمتصتولهبهنافبندطریقازجفتحالتایندر.بکشدنفس

وبیاوردبیرونرانافبندکهداردلازمزماندقیقه5مادر.است

.کندتمیززدنلیسباراتولهبدنسپس

راهنمای نگهداری از سگ 
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در.استکارآخرینجفتآمدنبیرونسگ،زایمانمرحلهآخریندر

خارجاهسیبهمایلسبزرنگبهجفتیتوله،هرتولدهمراهبهزماناین

وولهتبینارتباطیراهمادهسگشکمدرتولدقبلجفتاین.می شود

.استمی کردهتغذیهراتولهطریقاینازوبودهمادرسگ

رمادسگجفت ها،شدنخارجهنگامبهاستممکنمی کنیمیادآوری

.نیستنگرانیجایونداردوجودمشکلیکهبخوردراآن ها

است؟چگونههاسگدرطبیعیزایمان

نآسگ ها،زایمانهنگامبهبه هر حال.استطبیعیفرآیندیکزایمان

دربایستیسگ هاصاحبانولی.داشتخواهدوجودمشکلطبیعیهم

می شوندقلمدادزایماندرطبیعیروندبه عنوانچه موقعاین کهمورد

.باشندآگاه

راهنمای نگهداری از سگ 
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آوردنبیرونبرایشدنآمادهحالدربدنزایمان؛اولمرحلهدر

منقبضرابدنشتوله هاتولدبرایسگادامهدر.توله هاست

بی قرارمرحلهایندر.می کشدطولساعت12-6مرحلهاین.می کند

.ندمی کَلانه.می چرخدفضاآندورمی لرزد،می زند،نفس نفساست،

مرحلهایندرسگ هاازبرخیالبته.برودآرامیمکانبهمی خواهد

.نمی دهندنشانخودازرفتاریتغییرهیچ

.می کشدطولساعت12-3سگنوزادانتولدزایمان؛دوممرحله

طبیعیزایماندر.می شوددیدهشکمیاقداماتمرحلهایندر

آوردندنیابهازقبل[ساعت4حداکثر]ساعت2تااستممکن

.کندتحملراضعیفیفشارسگشتوله

راهنمای نگهداری از سگ 

18

https://jahanfekr.ir/


پرده)پوششراتولهکه(پرده)غشاییمادرسگحالتایندر

دمی جورانافبندادامهدرمادرسگ.می کندپارهداده،(آمنیوتیک

استممکناوقاتگاهی.می زندلیسهمراتولهبینایندرو

تهداشنیازکمکبهتولهکشیدننفسوغشاکردنبازبرایمادر

بهدقیقه60الی30هرمی توانندرابعدیتوله  هایسگ ها،.باشد

فاصلهتوله هاتولدبینمی تواندساعت3تاچهاگر.بیاورنددنیا

مان طورههمبینایندر.باشدطبیعیمی توانداتفاقاینوبیافتد،

یعیطبزایمانازپسسیاهوسبزترشحاتکردیم،اشارهبالاترکه

.است

درتولههرجفت.استجفتعبوربهمربوطزایمان؛سوممرحله

.می رودبینازسگزایمانازدقیقه15عرض

راهنمای نگهداری از سگ 
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ینبایندرولی.می کنندزایمانمشکلبدونسگ هااوقاتبیشتر

کردمککبایستیمشکلبروزصورتدرکهداردوجودهماستثنائاتی

.کندزایمانراحت ترحیوانتا

تولهبدونزدنزور

زورسگیتولهتولدبدوندقیقه30تا20مدتطیشماسگاگر

.بگیریدتماسدامپزشکباسریعمی زند،

خون ریزی

کهلمقداریشدنخارجتوله ها،تولدبرایسگ تانزدنزورهنگامبه

یبایستباشداینغیرولیاست؛طبیعیخونقطرهچندیاخونی

.کنیدمراجعهدامپزشکبهسریع

ککمبهکیسهازآمدنبیرونبرایزایمانهنگامبهسگ هابرخی

باماش.نیامدبیرونسرعتبهتولهکهلحظاتیچنیندر.دارندنیاز

کلشاینبه.آوریدبیرونراتولهتاکنیدپارهراکیسهسوراخ،یک

رایبباشدحواستان.بکشدنفسمی تواندومی شودآزادتولهسر

سهکیدرراسوراخآندستبا.نکنیداستفادهقیچیازکردنسوراخ

.کنیدایجاد

سگزایمانزماندرمشکلات

راهنمای نگهداری از سگ 
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.استرحمازجفت هاشدنخارجسگ،زایمانزماندرمرحلهآخرین

شد،خارجهمراهشبههمجفت وآمددنیابهکهتوله ایآخرین

نزایمازمان،ایندر.نبودزایمانازنشانه ایدیگرساعتچندازبعد

نزماوقتیباشید،داشتهنظردرهمرااین.استرسیدهاتمامبه

بهتامی کنندجمعراخودتوله هایسگ هارسید،اتمامبهزایمان

.دهندشیرآن ها

سگزایماناتمامزمان

راهنمای نگهداری از سگ 
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زایمانبعدسگهایبیماری

درتبه نخیلیشرایطیچنیندر.هستندمراقبتتحتسگ هاوقتی

.شوندبیمارییامشکلدچارزایمانازبعدسگ هاکهمی آیدپیش

تحتسگکهمی دهدرخزمانیزایمانازپسبیماری هایبیشتر

.کندزایمانتاکردهسپریراسختیشرایطونبودهمراقبت

:استزیرشایعمواردشاملبیماری هااین

(متریت)رحمعفونت

هدید هاسگزایمانازبعدکهاستبیماری هاییجملهازرحمعفونت

خارجورحمدرجفتماندنبه خاطرهمبیماریایندلیل.می شود

بی اشتهایی،تب،باهمراهبیماریاینعلائم.استآننشدن

شیردننشتولیدبیماریاینعلائمازدیگریکی.استعفونیترشحات

.استسگسینهاز

راهنمای نگهداری از سگ 
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پستانورم

این.شودپستانورمبیماریدچارسگاستممکنزایمانازبعد

بدندرسفتییاعفونتعلتبهشیرکهمی افتداتفاقزمانیحالت

وله هاتمکیدنبا.نداردنگرانیخیلیحالتاینالبته.می ماندحیوان

خارجبدنازتوله هاتغذیهبرایشیرومی شودبرطرفبه تدریج

.می شود

زیرا.ندکتغذیهشیراینازبایستیتولدهنگامبهسگنوزادهرحالبه

ادامهدرتوله هاحیاتورشدبرایومغذیستموادحاویشیراین

.استضروریبسیارزندگی

راهنمای نگهداری از سگ 
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مراقبت از توله سگ های تازه متولد شده

بخش دوم

https://jahanfekr.ir/


.رنددانیازتوجهمی گذارندپادنیااینبه باراولینکهسگنوزادان

چندهرشدهمتولدتازهسگتوله ومادرمی شودتوصیهتولدازبعد

سر هاآنبهکههربار.باشندمراقبتتحتوشوندچکیک بارساعت

العکسبنهیامی خورندشیروهستندساکتتوله هاببینیدمی زنید،

نآدرتوله هاومادرسگکهرافضاییدمایضمندر.هستندبی قرار

.باشدگرمکهکنیدبررسیدارند،قرار

چراکه؛کنندتجربهراراحتیوآرامفضایبایستیمادرسگوتوله   ها

.ندنمی کتوجهبچه هایشبهباشدنداشتهخوبیحسمادرسگاگر

راهنمای نگهداری از سگ 
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شدهمتولدتازهسگتولهازنگهداریمحل

دارندقرارآندرسگ هاتولهکهفضاییواتاقهواینیستلازم

اتاقدمایچهارمروزتاروزهااولیندر.باشدسردیاگرمخیلی

.باشدسانتی گراددرجه32-29/5بایستی

26/7بهودهیدکاهشکمیرااتاقدمایهمدهمتاهفتمروزدر

بهاردما(یک ماهگی)چهارمهفتهپایاندر.برسانیدسانتی گراددرجه

حالردتوله هاهمهوقتیاینکهبرای برسانید؛سانتی  گراددرجه22/5

رمگباعثبه نوعیبودنجمعهمینهستند،مادرکناردرخوردنشیر

راتوله هاماهگی2الی1/5تاباشیدمراقب.می شودنگه داشتن شان

دهانبهباشدچههرمسیردرزیرا.نبریدبیرونبهگردشبرای

.می می شونددچارنیزبیماری  هاییومشکلاتبهومی گیرند

راهنمای نگهداری از سگ 
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گردشبهراآن ها[روزگی45]واکسیناسیوناولینازقبلحداقل

راخودبدندماینمی توانندهفته4الی3برایسگ هاتوله .نبرید

نایدر.کنیدفراهمآن هابرایتمیزوگرمفضایپس،.کنندتنظیم

ضافآنازکهگرمرافضاخیلینهباشید؛مراقبخیلیموقعیت

وکمتوله هابدندمایاگرچونسرد؛خیلینهوکنند،دورراخود

.می شودمنجمدآن هامعدهدرشیرباشد،سردهمفضا

باشدحواستان.بگیریدروزدرباردوراشدهمتولدتازهسگتولهوزن

صبرهفته10تا.نکنیدجدامادرشانازراآنهابلافاصلهتولدازبعد

8ازکمتر.کنیدجدامادرشانازراآن هاخواستیداگربعدوکنید

.نمی شودپیشنهاداصلا هفته

راهنمای نگهداری از سگ 
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بدهیم؟غذاسگتولهیکبهچطور

ومیکروبنوعهرازراتوله هادارد،وجودمادرشیردرکهآنتی بادی هایی

شیردرمادران.می کنندمحافظتزندگی شاناولروزهایدرآلودگی

نابراینبمی کنند،تولید«آغوز»نامبهپروتئینفراوانیمقادیرخوداول

ونتعفنوعهرازخودتوله هایمی توانندشیردرپروتئیناینکمکبه

.کنندمراقبت

هآمددنیابهتازهسگ های تولهکهدهیداجازههستمادرزمانی کهتا

بایدلقبازنیست،مادردلیلیهربهاگر.ببرندبهرهشیرمغذیمواداز

.باشیدداشته آمادهآن هاتغذیهبرایبطری هاییوخشکشیر

راهنمای نگهداری از سگ 
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ارآن می دهید،غذاشدهمتولدتازهسگتوله بهداریدخودتاناگر

چراکه.دهیدقرارباشدخوابیدهشکمبهروکهبه شکلیناتتدسروی

ابوقتی.می دهددستتوله هابهخفگیاحساسحالتاینازغیر

بهه آرامیببلافاصلهدادید،شیرتولهبهسگ هامخصوصشیرشیشه

.بزندآروغتابزنیدضربهخودسگتولهپشت

ده،شبلعیدهسگنوزادتوسطخوردنشیرحینهواییهرکاراینبا

.می شودخارج

راهنمای نگهداری از سگ 

ادنیبهتازهسگنوزادمخصوصشیرخشک هایازدکترمشورتبا

ادهاستفمی توانیداست،موجوددامپزشکیداروخانه هایدرکهآمده

.کنید
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توسطبایستیساعت48ازبعدشدهمتولدتازهسگ هایتوله

هکمی شودمعاینهبابتاینازمادرسگ.شوندمعاینهدامپزشک

مهشیرطرف،یکاز.داردتوله هابرایکافیشیرکهشویدمطمئن

.نباشدآلوده

مباداتامی دهدقراربررسیموردراتوله هادامپزشکازسوی دیگر،

تولدحینکهباشند...وکامشکافجملهازبیماریی هاییدچار

ارودبلافاصلهپزشکعارضه هایی،چنینوجوددرصورت.شدنددچارش

.می کندتجویزتوله هابهرانیازمورددرمانو

راهنمای نگهداری از سگ 
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یرشهستند،همکنارتوله هاوقتیباشد،یادتانهمنکتهیک

اگر.می شوندچاقروزهرپس،.استگرمهمجایشانومی خورند

گسعقبپاهاینزدیکپستانسربهراآننمی خوردشیرتوله ای

.داردبیشتریشیرقسمتآنچونبگذارید،مادر

شدهمتولدتازهسگتولهوضعیتمتوجهکردنوزنکمکبهبه مرور

دیجیتالیترازوهایازمی توانیدهمکردنوزنبرای.می شویدخود

.بیایددست تانتوله هاازکدامهردقیقوزنتاکنیداستفاده

وزنکاهشتوله هاازیکیمی گذردکهروزهرکردیدحسدرصورتی که

.کنیدمراجعهدامپزشکبهسریعمی توانیددارد،

راهنمای نگهداری از سگ 
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دهیم؟غذاکیشدهمتولدتازهسگتولهبه

.بخوردغذایک بارساعت3-2هربایستیشدهمتولدتازهسگتوله

شکخشیرازاگر.باشدمتفاوتمی تواندمیزاناینوزنبهبسته

جعبهدرمحصولآنمصرفدستوررویازمی کنید،استفاده

.کنیداستفاده

.ارنددنیازتمیزوگرمفضایبهخوابیدنوخوردنبرایسگ  هاتوله

نبددمایتنظیمبهقادرتوله هاکردیماشارهقبلا کههمان طور

 کنندمیزندگیآندرکهفضاییاگر.نیستندزندگی ابتدایدرخود

ونندکهضمراحتیبهمی خورندکهراشیرینمی توانندباشد،سرد

.می شودمشکلاتیباعثادامهدراین

راهنمای نگهداری از سگ 
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همتوجآمده،دنیابهتازهسگ هایتولهزندگیاولهفته5ازبعد

لمثوسایلیوقتیچوندارند؛جویدنبهتمایلآن هاکهمی شوید

.می جوندمی دهید،دستشانراشیربطری

بهو نیم ماهگییکدرولیبخورند؛شیرفقطماهگیدوتااستبهتر

.دهیدنرموجامدنیمهغذایآن هابهمی توانیدبعد

راهنمای نگهداری از سگ 
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ولمحصدستورطبقکهشیرخشکی]شیرخشکمانند،نرمیغذاهای

یتکه هامقداریبا[کردیدترکیبولرمآبمقداریباجعبهداخل

.بخوردخیستابریزیدغذایشظرفدرخشکنان

باسپسوکنیدرندهارآب پزمرغتخموهویچسیب زمینی،

ن هاآبهوعدهدویایکدروکنیدمخلوطپختهمرغگوشتتکه های

.بخورندتابدهید

ذایغبهمی توانیدهممکمل هایینیازصورتدروپزشکتجویزبا

.کنیداضافهجامدشاننیمه

راهنمای نگهداری از سگ 
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راهنمای نگهداری از سگ 

محلیماستکنیدسعیمی دهید،ماستآن هابهوقتیازطرفی،

گ هاسچون.استمفیدبسیارلاکتوزفاقدکارخانه ایماست.نباشد

دچاروزلاکتدارایموادخوردنباوندارندلاکتوزقندتجزیهبرایآنزیمی

.می شوندگوارشیمشکلات

تابدهیدآن هابهمی توانیدراکردیماشارهکهمقویغذاهایاین

خوبیگزینههمنانتکه هایهمراهیاخالیماستحتی.بخورند

بهقرمزگوشتآبآن هابهمی توانیدماهگیدوازبعد.است

.بدهیدخشکنانتکه هایهمراه
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غذاروزدربار4استبهترهفته12تا6سگ هایتولهضمن،در

یک سالگیسمتبه]می شوندبزرگترچقدرهرتوله ها.بخورند

همبار2بهروزیحتّی.می شودکمتردادن هاغذادفعات[می روند

.می رسد

دارد؟هاسگتولهبرایکافیشیرمادرشویممتوجهکجااز

وزنوهستچاقکافیشیرخوردنازشدهمتولدتازهسگتولهوقتی

نیازیدلیلهربهاگر.نباشیدنگران.استخوبچیزهمهدارد،مناسبی

.دهیدانجامراکاراینمی شودتوصیهکنید،استفادهشیرخشکازبود

ید،می دهاوبهمخصوصشیرشیشهدرراشیرخشکداریدوقتیفقط

گرمیزانمیانگشتبامی توانید.نباشدگرمخیلیکهباشدحواستان

.کنیدتستراآن
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کمنوردرشدهمتولدتازهسگتولهنگهداری

استاینمی دهدانجامتوله هایشتولدبعدمادرسگکهرفتاری

افضآندر.می بردنیستچشمجلویکهجاییبهرابچه هایشکه

ابآفتبه خصوصآفتابجلوبچه هایشمباداکهاستنگرانهم

.باشندشدید

انصاحبازحتیراتوله هایشانمادرانشرایطیچنیندراوقاتبرخی

.ندهستبچه هایشاننگرانهمهازبیشترزیرامی کنند؛پنهانخود

.می شوندمضطربلحظاتیچنیندرپس،
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دندانبهیک به یک کنند،حملراتوله هایشانکهاستطبیعی

.ببرندامنبه جایوبگیرند

خوبسگ  هاتوله مادربرایحدازبیشاسترسونگرانیکلدر

تیمشکلاآمدهدنیابهتازهسگنوزادانبرایبعدهااینونیست

.می کندایجاد

هبرااوهستندمضطربونگرانشیردهمادرانکهمواقعیچنیندر

.ببریددامپزشکنزد
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دارند؟مشکلهاتولهکهشویممتوجهچگونه

دهشمتولدتازهسگتوله ازوقتیگفتیم،ابتدادرکههمان طور

.دکنیاندازه گیریراآن هاوزنروزهراستبهترمی کنید،مراقبت

 هایروبانیانخ هاشوید،قائلتفاوتتولهچندبیناین کهبرای

آن هاازکدامهرتفاوتمتوجهتاببندیدآن هاگردندوررنگی

.شوید

بودید،نگرانهمسگ هاتوله ازیکهرسلامتیمورددرچنان چه

.کنیدمراجعهدامپزشکبهوقتاسرعدرمی توانید
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سگیهرزندگیاولهفتهدودرکهباشیدداشتهنظردرهمرااین

هفتهودایندراز طرفی.کنداستراحتوبخوردشیرخوبیبهبایستی

ردهنکبازهنوزواستبستهآمدهدنیابهتازهسگتولهچشمان

.می شنودنهومی بیندنه.است

درهالبت.می کنندبازراخودچشمانکاملبعدبهگیروز13ازتوله ها

افاطرمحیطبهبهتریدیدبه تدریجونمی بینندکاملهمزمانآن

.دارندخود

ازنشانمی تواندباشد،بی قراروپرسروصداسگیتوله اگرپس،

چنیندر.باشدبدنشازبخشیدرعفونتنیزوغذاکمدریافت

.کنیدمراجعهدامپزشکبهسریعمواقعی
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جذابوبامزهآمدهدنیابه تازهسگ هایتوله کهنیستتردیدی

رابامزهموجوداتآنداریمدوستخیلیهمانسان هاما.هستند

.کنیمنوازششانوبگیریمدستمانبه

جهتبهواستحساسمادرسگچونکنیم؛مراعاتخیلیمنتها

ازجملههمهبهاستممکنتوله ها،بابتنگرانیواضطراب

گیزنداولهفتهدودرمی کنیمپیشنهاد.کندپرخاشگریصاحبش

تدسبهراآن هاکمترونکنیددخالتموضوعایندرخیلیتوله ها

.بگیرید

راهنمای نگهداری از سگ 

41

https://jahanfekr.ir/


تهداشاصرارکهباشیدنداشتهکاریمادربههمخیلیروزها،ایندر

ههمین کازطرفی،.بگذاریدآزادرااو.باشدتوله هاکنارکهباشید

ومی زندسرتوله هابهگاهیازهرشدن،دوروجودباشدیدمتوجه

تازهسگتوله وقتیماجرااین.می کندکفایتهستحواسش

و[دمی رونآن طرفواین طرفبه]می کندپیدارفتنپایشدهمتولد

.می خوردچشمبهبیشترمی شونددورمادرشاناز
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شود؟میسینهالتهابیاعفونتدچارهشداربدونمادر

دهشمتولدتازهسگتولهبهمادرشیردهیمدتطیدردامپزشک

التهاب،عفونت،سریع ترشماتاکندمعاینهرااوبایستی

غدد،پس.شویدمتوجهراسگ تانسینهدرشیرسفتیحساسیت،

.شودبررسیبایستیسگپستان

بهوله هاتمقابلدرنکندتولیدسالمشیرمادراگرتفاصیلاینبا

تازهای سگ هتولهاگرباشیدداشتهنظردر.نمی شوندتغذیهدرستی

وند،نشتعذیهدرستیبهزندگیاولهفته هایوروزهادرشدهمتولد

راگکنیدسعیبنابراین،.بمیرندساعت24تا12طیاستممکن

کهدیگریماده یسگازبدهدشیرراتوله هانمی تواندمادرخود

شیرخشک هایازاین کهیابگیریدکمککردهزایمانبه تازگی

.کنیداستفادهشدهمتولدتازهسگتولهمخصوص
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باشد؟بایدچقدرشدهمتولدتازهسگتولهیکوزن

اوتمتفمختلفنژادهایبهبستهشدهمتولدتازهسگتوله وزن

کیلوگرم1/02تا1/13اززندگی شاناولهفته هایدرتوله ها.است

وزنیونظرازشماسگنوزاداین کهبرای.باشندداشتهوزنمی توانند

وزنرااوروزهراولهفته هایدرباشد،نداشتهمشکلیتغذیه ای

نوزوقتی.بگیریدرا توله هاوزنروزهرنداردلزومیآنازبعدکنید،

روزهرنژادشانبهبستهکهباشدحواس تانمی کنیداندازه گیریآن ها

.دهندافزایشراخودوزندرصد10حدود

مثالبه طور.دارندوزنافزایشخودزندگیاولسالدرسگ  هاتوله

درشسریعزندگیاولهفتهسهدرشماشدهمتولدتازهسگتوله

افزایشآمده اندبه دنیاتازهکهزمانیبرابر3توله هاپس،.می کند

.دارندوزن
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آمدهدنیابهتازهسگتولهمدفوعدفع

یزندگروزهایاولیندرشدهمتولدتازهسگتولهکهباشیدمطلع

ادرمسگ،نوزاداگر.کنددفعراخودمدفوعنمی تواندتنهاییبهخود

عدشمقباریچندروزطیمادرچراکه.نیستمشکلیکهباشدداشته

اشمنیست،کنارشدرمادرواستیتیمتولهاگر.می زندلیسرا

وبرداشتهراولرمآببهآغشتهمرطوبدستمالیکمی توانید

قسمتآنماهیچه هاتادهیدنوازشآرامیبهرامقعدشقسمت

.شودتحریک

انجامحین.می شودخارجبدنشازدفعیموادمروربهکاراینبا

نگرانبه هیچ وجهمی کند،نالهومی آوردفشارخودبهتولهاین کار

یاتحبرایبماندبدندرمدفوعوندهیدانجامراکارایناگر.نباشید

.استخطرناکسگتوله

راهنمای نگهداری از سگ 

45

https://jahanfekr.ir/


توسطراآن هاواکسناولینمی توانیددورانایندرازطرفی،

ماری،بیگونههرازبودنایمنبرایشماسگتوله.بزنیددامپزشک

.بزند(روز45)هفتگی6حدوددرراخودواکسن هایاولینباید

دهد؟انجامراپزشکیمعاینهاولینسگتولهزمانیچه

تازهسگتولههفتگی،6درکهمی کنندپیشنهاددامپزشک هابیشتر

رفتنبینازبه دلیلهمآن.ببرندنزدشانچکاپبرایراآمدهدنیابه

دهشمتولدتازهسگتولهزمانایندر.آن هاستبدندرآنتی بادی ها

.داردقرارعفونت هاوبیماری هامعرضدربیشتر
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وسایل مورد نیاز برای سگ ها 

بخش سوم

https://jahanfekr.ir/


آنازاستقراروشدیدسگیصاحبعنوانیهرتحتالاناگر

لیتمسئواینپذیرفتنابتدایهمانازاستبهتر.کنیدمراقبت

کیی.باشیدتدریجیشرشدبرایمهمموضوعاتبرخیفکربهمهم،

.سگ هاستازنگهداریبرایلازموسایلتهیهآن هامهمتریناز

داشتهحیوان تانازمراقبتحینراابزارهاایناگرباشیدمطمئن

المیسزندگیآندنبالبهحیوان.داردخوبیحسهمسگتانباشید،

.می شودبیمارکمترالبتهصدومی کندسپریرا
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هاسگازنگهداریبرایوسایلمهمترین

مدتطیدرکهکنیمصحبتوسایلیازاستقرارفصلایندر

.می کنیدپیدانیازحیوانتانازمراقبت

خوابجای

درآنبهبایستیکهنکاتیازیکیمی کنید،مراقبتسگیازوقتی

نگهداریمحلبهتوجهدهید،اهمیتابتداییروزهایهمان

د،ندانیرانکتهاینزیاداحتمالبه.استخوابشجایبه خصوص

هکجاییبه ویژهبودنتمیزبهسگ هاجملهازحیواناتهمهولی

.می دهنداهمیتمی خوابند
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ردنکآمادهکناردروگیریدکاربهراخودتانتلاشتمامبنابراین،

.کنیدفراهمحیوان تانبرایهمراتمیزیجایراحت،وامنجای

حیواناتاینبرایمی شویدمتوجهمی کنید،دقتکهبیشتر

.نیستزیادیخواستهزبان بسته

اندازهدرخوابجایاندازهباشید،داشتهنظردرهمرانکتهاین

گذرابخوابجایآنشد،بزرگبه تدریجاگرحتیتاباشد،مناسبی

.باشدنشدهکوچکبرایشزمان
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یازنومی خوابندهمخالیزمینرویبریعنیخشکبستردرسگ ها

،می کنیدمراقبتاوازخانهدراگرولینیست؛خاصیوسایلبه

ظورمناینبرایوتهیهکوچکاندازه هایدرنرمتشک هایمی توانید

.کنیداستفاده

هالبتصدباشد،راحتوتمیزبایستیاین کهحیندرخوابجای

.باشدهمگرمبایستی

پسمی برند،سربهخوابدرشبانه روزازساعت18-12سگ ها

.دهیداهمیتزندگی اشفضایازبخشاینبهکهاستمهم

نگه می داریدخانهدرراسگتاناگرگفتیم،قبلاکههمان طور

شده،تهیهمنظوراینبرایکهآمادهجاخواب هایازمی توانید

.کنیداستفاده

حتیودمی کنزندگیکهفضاییدرسگکهبکنیدراتلاش تانتمام

.کندتجربهراراحتیومناسبشرایطخوابوقتبه
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آبوغذاظرف

سگ هامثلموجوداتیبرایتمیزظرفیکدرخوردنآبوغذا

تاسحیوانچونکنید،تصوربرخیشاید.استلذت بخشخیلی

سبالعک.باشدتمیزخوراکیشوآبظرفکهنیستمهمخیلی

به تنهانهسگ ها.باشدتمیزکهاستمهمخیلیبگویم،بایستی

وافضاینالبتهصدهستند،حساسدارند،قرارآندرکهفضایی

.باشدهمتمیزبایستیمی کنند،استفادهکهوسایلی

وبدبویاگرهستندحساسهمخودغذایظرفبهازطرفی،

درسگوقتی.نمی خورندراآنداخلغذاییاآببدهدنامطبوعی

همآبشوغذاظرفظاهریشکلوزیباییبه طورحتمهست،خانه

ظرف هاتهیهدرمی توانیدمنظورهمینبه.می کندپیدااهمیت

.دهیدقراراولویتدرهمرازیبیاییهمچوننکاتی

راهنمای نگهداری از سگ 

52

https://jahanfekr.ir/


بهتوجهبانگه می دارید،خودتانپیشخانهدرراسکتاناگر

آمادهسگآبوغذاظرفبرایکهفضاییومنزلدکوراسیون

منضدر.بگیریدنظردربرایشهمرامناسبیظرفمی توانیدکردید،

یکروزچندیاروزهروکنیدتمیزمی توانیدکهجاییتاراآبظرف

وریط.کنیدتعویضراآبشاستمقدوربرایتانکهجاییتاهمبار

.باشدماندههمان طورطولانیمدتیبرایآبظرفکهنباشد

ارقرحیوانات تاناختیاردرهمیشهتمیزآبباشدحواس تانپس،

یستننیازاستنرسیدهماهگیدوبههنوزسگ تاناگر.باشدداشته

.می کندکفایتمی خوردکهرامادرشیروبخوردآب

آبباکهراشیرخشکیندارد،مادرتولگیهمانازسگ تاناگر

.می کندتأمینرابدنشآبهممی کنیدتهیهجوشیده
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هببستهاین.استموجودبازاردرسگ هابرایمتنوعیغذایظرف

.بودخواهدمتفاوتشمانیازوسگ تاناندازهونوع

اربردکفلزیوپلاستیکیظرف هایظرف ها،بینکهنماندناگفته

سبکجهتبهپلاستیکیهمظرفدواینبینالبته.داردبیشتری

.استکاربرپسندجابجاییدرراحتیوبودن

منتها،هستندارزان قیمتوسبکپلاستیکیظروفکهاستدرست

ظروفخریداستبهتراست،مهمبرایتانهمماندگاریودواماگر

تولهسگ تاناگرچون.باشیدداشتهنظردرسگ تانبرایهمرافلزی

دمکهچیزیهرباداردعلاقه زندگیآغازینروزهایهماندرباشد،

.بجودوکندبازیهستدستش
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قلاده

کنترلانسگ ترویبه ویژهرفتنبیرونهنگامبهبتوانیداینکهبرای

شاید.باشدداشتهقلادهسگتاناستبهتر.باشیدداشتهخوبی

دیدهراغریبهسگیباشدنروبروموقعراصحنهاینهمخودتان

احبیصسگآنشدیدمتوجهدیدید،راقلادهباسگیوقتی.باشید

.نیستولگردودارد
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.تاسموجودمتنوعاندازه هایوشکلبابازاردرسگ هابرایقلاده

. هاستسگبرایپراستفادهقلاده هایجملهازگردنیوکتفیقلاده

.ددارنراخودشانمزایایکاربرد،حسببرقلاده هاازکدامهرالبته

 خاطربه.می شودتقاضابیشترگردنیقلادهقلاده،دواینمیاندر

ازدیگریکی.استآنبودنمحکممقاوم،جملهاززیادیدلایل

شما.استبودنشسادهسگبرایقلادهنوعاینمهمویژگی

تانخودانتخابمی توانیددارداندازه هاورنگدرکهتنوعیبرحسب

برایهممناسبیقیمتویژگی ها،اینهمهکناردر.دهیدانحامرا

.داردکاربرخرید

کتفیقلاده

راقلادهایناگر.می شودگفتههمبدنیقلادهکتفی،قلادهبه

راتانسگبدنبیشترومی شودلباسمانندبهبگیرید،دست تان

.می پوشاند
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سگ نقل وحملباکس

بهتهبسدواین.پارچه ایوپلاستیکیاست،نوعدوبازاردرهمباکس

.دارندراخودشانکاراییسگجثهونژاد

یرونببهراسگ تانداریدقصدکهمی آیدکارتانبهزمانیوسیلهاین

یدبرودامپزشکنزدبهمی خواهیدوقتیبه خصوصنیازاین.ببرید

لنقوحملباکسوجودشرایطیچنیندر.می شویدنمایانبیشتر

انبرایتحیوانجابه جاییامردروبیایدکمکتانبهمی تواندسگ

.باشدمفیدیراهکار

می تواندداردکاربردسگقفسبه عنوانکهباکسدیگرنوع

درکهوقت هاییبرای.باشدداشتهبرایتانهمدیگریاستفاده های

رارفتندستشوییجملهازآموزش هاییسگ تانبهمی خواهیدخانه

ازکهاستمهمانمنزل تاندرفردیکهزمان هاییا.شویدیادآور

ربمی تواندشماسگوفردآنبینقفساینوجودمی ترسد،سگ

.کندغلبهترساین

راهنمای نگهداری از سگ 
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خیلیسگنمی خواهیدونیستیدخانهکهزمان هاییدروسیلهاین

.می آیدکارتانبهخیلیهمباشدجایکوکندبازیگوشی

سگنقلوحملکیف

یبرانقلوحملکیفمی توانیدسگ هانقلوحملوسایلمیاندر

فقطکیفاین.کنیدانتخاباست،پارچه جنسازکههمراسگ

.کنیدجابه جاآنبامی توانیدراکیلوگرم6تاسگ های

بهتواندبسگتاشدهتعبیهتوریبه صورتفضایییککیفجلویدر

 بهحلیمازانتقالهنگامبهازسویی،.ببیندرابیرونجابه جاییهنگام

.ودنشاذیتخیلیمسیرطولدروبکشدنفسراحتیبهدیگرمحل

راهنمای نگهداری از سگ 
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اسباب بازی 

 تربزرگوبزرگکهزمانیتاهستتولهکهدورانیهمانازشماسگ

هاتناگربه ویژهشود،مشغولبازیشوسایلباداردنیازمی شود،

.شماستنزددرسگ

بازآن هاباوقتشبهباشد،کنارشدردیگرسگچنداگرچون

وجودلحااینباولینیست؛اسباب بازیبهنیازحالتایندر.می کند

.ضروریستسگ هابرایاسباب بازی

راهنمای نگهداری از سگ 
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قتیوازطرفیمی کند،سرگرمرااواینکهحیندراسبا ب بازیبابازی

یکباحالتایندر.می جودراآن هادادید،قراراختیارشدروسیله ای

روشاینبههموکردیدسرگرمشهمزدید،نشاندوتیز

.می کندسفیدوتمیزرادندان هایش

استحکاموسفیدیبرایشدن،بزرگ ترقدریتوله هاوقتی

.بکشددندانبهتابدهیداستخوانسگ تانبهمی توانیددندان هایش

.استدمفیبسیارحیوانتاندندان هایتمیزیوبراقیبرایشیوهاین

راهنمای نگهداری از سگ 
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ویی،ازس.دارندعلاقهخیلیبازیبههستندموجوداتیجملهازسگ ها

دریجبه تشمامی شود،سبببازیوسایلمانند،تربیتیوسایل

.باشیدداشتهسگ تانرویخوبیکنترل

راهنمای نگهداری از سگ 

بهکهکوچکیتوپ هایمانندوسایلیگذاشتناختیاردرازالبته

ممکنکهچراکنید؛جلوگیریبگذارد،دهانشدرمی تواندراحتی

شکلاتموبپردگلویشبهکوچکوسیلهآنیاتوپبازیحیناست

.آوردباربهسگصاحبوسگبرایراخطراتیو
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بیماری های شایع سگ ها

بخش چهارم
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دچاردلایلیبهبنااستممکنخودزندگیطولدرهمسگ ها

یوان حکهمی شودحیاتیوحساسوقتیموضوعاین.شوندبیماری

بیشترسگ هادورانایندر.باشدسگنوزادیاسگتولهشما

.ارنددنیازویژه ایمراقبتبههممقابلدر.هستندبیماریمستعد

استربهتمی کنید،مراقبتسگیازروزهااینکهشماییبنابراین،

ترجلوکند،دچارراسگ تاناستممکنکهبیماری هاییسرییکاز

.باشیدداشتهرالازمآگاهیواطلاع

راهنمای نگهداری از سگ 
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ایبیماری همورددرشمابابیشترفصلاینادامهدرخاطرهمین به

بیشترباشیدجریاندر.کردخواهیمصحبتسگ هامیانشایع

.می شودمنتقلتنفسراهازسگ هابیندربیماری ها

ایجطریقازمی توانددیگرسگ هایبهبیماریانتقالروش هایسایر

ازسویی،.کندسرایت...وآلودهحشراتغذا،ظرفمشترک،خواب

 هاباکتریویروس ها،سگ هابیمار ی هایعاملمهمترینواصلی ترین

.هستندانگل هاو

راهنمای نگهداری از سگ 

64

https://jahanfekr.ir/


ودانشبابتوانیدکهشرطیبهاستخوبخیلیسگازنگهداری

وآگاهیعدمدلیلبهگاهیچون.کنیدمراقبتاوازبالاآگاهی

اعثبناخواستهگفتیمگذشتهفصولدرکههمانطوربی تجربگی

.بیافتدخطربهحیواناتاینزندگی می شوید

هاسگرایجهایبیماری

ستیبای.کنیمصحبتسگ هاشایعبیماری هایمورددراین کهازقبل

سگتولگیدورانهماندرکههستندبیماری هاسرییککرداشاره

کهشدباانگلیبه خاطرمی تواندهمآنعلتبیشترین.می شوندظاهر

مشکدرسگجنینبهآلودهمحیطمدفوع،اززایمانوبارداریزماندر

.استشدهمنتقلمادر

راهنمای نگهداری از سگ 
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.داردوجودانگلتولهبدندرشدیدمتوجهاگرباشیدمراقبپس

عمدفوخروجباماه و نیمیکحدودنمدتیازبعدانگل هاآنبدانید

.هستندمشاهدهقابلومی شوندخارجرشته ایکرم هایهمراه

هبمی کند،تغذیهاوازدارد،وجودتولهبدندرکرمچونحالتایندر

قسمتمالیدناستفراغ،وزن،کاهشمانندعلائمیحیوانمرور

ونیخاسهالگاهیحتیپوست،شدنسفتوخشکزمین،بهمقعد

.می دهدنشانخوداز

سگ هادرکههست«قلبیکرم»نامبههمبیماریمیانایندر

سگقلبدرپیداستنامشازکههمان طورکرماین.داردوجود

مصرفحتیوآنتی بیوتیک هاوداروهاباالبته.می کندزندگی

تجویزدامپزشکتوسطدوره ایبه صورتکهانگلضدقرص های

.دکنیاقدامسگدربیماریایندرمانبهسریعمی توانید،می شود

.می شودمنتقلپشه هاتوسطبیماریوکرماین

راهنمای نگهداری از سگ 
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گوشعفونت های

شخاموومی شونددچارشاوقاتبیشترسگ هاکهبیماریجمله از

آویزانگوشکهسگ هایی.استگوشعفونت هایهست،هم

.هستندعفونت هانوعاینمعرضدربیشتردارند،

گوشکانالقرمزیوگوشبیرونبخشتورمبابیماری هااین

دامپزشکبهراسگیوقتیعلائماینبهتوجهبا.استهمراه

اتگیردقرارچکاپمورددامپزشکتوسطهمرااوگوش هایبردید،

درمانوشویدمتوجهسریعدارد،وجودبیماریوعفونتهراگر

وقطرهتجویزباناخوشی هاییوبیماریچنینالبته.کنید

.استدرمانقابلبه سرعتدامپزشکتوسطآنتی بیویتیک

راهنمای نگهداری از سگ 
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ویرووسکرونا

.دمی کندرگیرراسگرودهازبخش هاییعفونتبیماری،نوعایندر

این.می کندگرفتارراکوچکرودهبالاییبخشدوسومعفونت

.ستاخطرناکخیلیآمدهدنیابهتازهتوله هایبرایبه  ویژهعفونت

هببیمارینوعاینانتقالاحتمالکهداردوجودمحیطیاگرپس،

دردارد،وجودعفونتاینسرایتمستعدسگ هایوسگ هاتوله 

.کنیددورآلودهمحلازراحیوانزماناولین

راهنمای نگهداری از سگ 
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رد.استنشانهبدونمواقعبسیاریسگ هادربیماریاینعلائم

ازدنبومی رودبینازحیوانبدندربیماریخودبه خودیمواردبیشتر

واسهالبیماریاینشایععلائمحالهردر.می شودپاکعفونت

.استبدنآبیکمواستفراغ

یعلائمچنیندچارسگ تانکهکردیناحساسزمانهراینوجودبا

تاببریددامپزشکنزدبهراسگ تانزمانسریع تریندراست

ایندیگرنشانه هایازسویی،.دهدانجامدرمانبرایرالازماقدامات

.استبی حالیوسرفهنفس،تنگیشاملبیماری

.ندنزدواکسنکهمی شوددیدهسگ هاییدربیشترهمبیماریاین
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دیستمپر

خطرناک ترینجزوسگ هاشایعبیماری هایمیاندربیماریاین

ازویروساین.می شودحیوانمرگبهمنجرحتیکهبیماری هاست

فستنطریقازبیماریاینوقت هابیشتر.می شودمنتقلهواطریق

بقط.می کنددرگیررااوومی شودمنتقلسالمسگبهآلودهسگاز

طفق.نداردوجودبیماریاینبرایقطعیدرمانشدهانجامتحقیقات

گ تانسکهاینقبلکهاستآندهیدانجاممی توانیدکهکاریتنها

گتانسواکسیناسیونازجملهپیش گیری هاییشود،بیماریایندچار

خطرناکبیماری هایچنیندچارشماحیوانتادهیدانجامموقعبهرا

.نشودکشندهو

ه،سرفبالا،تبهمچونعلائمیباشود،بیماریایندچارسگیاگر

چشمقرمزیاستفراغ،اسهال،بینی،آبریزشبی حالی،بی اشتهایی،

.استهمراه

راهنمای نگهداری از سگ 
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(پارووا)پاروویروس

ظرف،اثردرکهسگ هاستمهلکبیماری هایجملهازپاروویروس

برای.می شودمنتقلسالمسگبهآلودهمدفوعخواب،جای

دورانهمانازنشود،کشنده ایبیماریچنیندچارسگتاناین که

ودتانخوسگتانتادهیدانجامراحیوان تانواکسیناسیونتولگی

.نشویدمسریومُهلکبیمارینوعایندرمانگیردر

الی،بی حبی اشتهایی،سگ،دربیماریاینعلائممهمترینازیکی

ایندرحیوانبدندمای.استخونیاسهالومداوماستفراغ

عسریکهاستبیماری هاییجزوبیماریاین.می آیدپایینحالت

یشتربباشدتولهسگ تاناگربه ویژهمی شود،منتقلسگ هابین

معرضدرماه4زیرتوله هایاوقاتبیشتر.بیماریستمستعد

.هستندبیماریاین

راهنمای نگهداری از سگ 
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آنفلوآنزا

گسبهبه سرعتکهاستناخوشی هاییازدیگریکیهمآنفلوآنزا

فسیتندستگاهیعنینایوریهبیمارینوعایندر.می شودمنتقل

بهسگیازبه راحتیمی تواندریویعفونتاین.می شوددرگیرحیوان

.شودمنتقلدیگرسگی

،بی حالیازمی توانیمبگوییمبیماریاینعلائمازبخواهیماگر

ابل قکهمتغییرتببینی،ترشحاتعطسه،سرفه،بی اشتهایی،

دراستبهترهمبیماریایندرمانبرای.ببریماسماست،مشاهده

برایارحیوانتاباشیدتماسدردامپزشکباممکنزمانسریع ترین

.ببریدنزدشبهدرمانمراحلباقیومعاینه

راهنمای نگهداری از سگ 
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هاری

بسیارکهسگ هاستدرشایعبیماریجملهآنازهاریبیماری

این.می شودمرگباعثاوقاتبیشترهممتأسفانه.استخطرناک

موردخفاشیاگرگتوسطکهمی شودظاهرحیواندرزمانیحالت

یواناتحاینتوسطگازگرفتگیهمنهایتدر.باشدگرفتهقرارحمله

نای.می شودسالمسگ هایبهآلودهسگازبیماریانتقالباعث

.استویروسانتقالشعاملبیماری

هره،دلبی قراری،شدید،تبمی تواندسگدربیماریایننشانه های

درانیناتوتعادل،عدمفلجی،افتاده،فکشدید،تشنجشدن،ترسو

زاکدامهراگر.باشدپرخاشگریمواقعییاگوشه گیریبلعیدن،

درزشکدامپبابلافاصلهدیدیدخودسگدرشد،اشارهکهنشانه هایی

.باشیدتماس

هپاتیت

بهدخوباکهعلائمیبامی شودهپاتیتبیماریدچارسگیوقتی

این.ود شگرفتهاشتباهدیستمپربیماریبااستممکنداردهمراه

آلودهخونبزاق،ادرار،مدفوع،طریقازمی تواندسگناخوشی

.دگردمنتقل

راهنمای نگهداری از سگ 
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ببریمنامبیماریاینمشخصعلائمازبخواهیماگرنهایتدر

علائمی،ازطرف.ببریماسماستفراغسرفه،بی اشتهایی،ازمی توانیم

یماریباینعفونتاثردرکلیهوکبدعفونتازناشیمی تواندزردی

.باشد

دیابیت

اینبتهال.می شوندمبتلادیابتبهسنافزایشبابه تدریجسگ ها

.استدرمانقابلسگداشتنزیادتحرکوغذاییرژیمبابیماری

هبلزومصورتدرسگوضعیتمشاهدهصورتدردامپزشکازطرفی،

تدیاببهسگمبتلایمهمعلت هایاز.می کندتزریقانسولیناو

داردامکانالبته.کرداشارهنشانستهقند،زیادمصرفبهمی توان

.باشددخیلموردایندرهمزیاداسترسنیزووراثتیدلایل

راهنمای نگهداری از سگ 
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.باشدداشتهربطهمنژادبهاستممکندیابتبهسگشدنمبتلا

ندباشآن هاازنمونه هایی...واسترالیاییتریرپودل،مثل،نژادهایی

یماریبازیکیبیماریاین.داردوجودآن هادیابتبهشدنمبتلاکه

.سگ هاستمیاندرشایع

بسیاراحتمالشکهسال9الی6سگ هایدربیماریایننشانه های

ومرواریدآباستفراغ،ادرار،افزایشوزن،کاهششاملاست

.بی حالیستکوری،

هاواکسیناسیون سگ
عیسمی دهند،انجامکهمراقبت هاییباوظیفه شناسسگصاحبان

یدباشجریاندر.نگه دارنددوربیماریگونههرازراخودسگمی کنند

سنواکبامی شونددچارشسگ هاکهشایعبیماری هایازبسیاریکه

.استدرمانوپیشگیریقابلدامپزشکتوسطموقعبه زدن

راهنمای نگهداری از سگ 
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باید و نبایدهای غذای سگ ها

بخش پنجم
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کنیمهتوجنکتهاینبهبایستیمی دهیم،غذاسگ هابهداریموقتی

نای.بخورندنمی توانندسگ هامی خورند،انسان هاکهخوراکیهرکه

ومتفاوتآدم هاباسگ هاگوارشیسیستمچراکهدارد،دلیلهم

دستمانچههرمی شودسببنکتههمین.استحساسهمقدری

.ندهیمسگهمچونحیوانیبهآمد

رندبخوبایستیسگ هاکهخوراکی هاییوغذاهاخصوصدر،بنابراین

شرحبرایتانراآن هابیشترفصلایندر.داردوجودنبایدهاییوباید

وغذاهاچهکهگفتخواهیماینازبحثادامهدر.می دهیم

.استمضرآن هاسلامتیبرایخوراکی هاییچهومفیدخوراکی هایی

راهنمای نگهداری از سگ 
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هستندمفیدهاسگبرایکههاییخوراکیوغذاها

هویچ

دمی شوسببهویچجویدن.سگ هاستبرایسالمغذاییکهویچ

Aویتامینازسرشارهویچ.شودحذفمروربهدندانرویپلاک

ایمنیسیستموپوستازحفاظتبرایمؤثرمنبعواست

.سگ هاست

سیب

تنظیمبهرژیمیفیبروA،Cویتامینداشتنبه خاطرسیبمیوه

.می کندکمکحیواناتاینگوارشدستگاهوهضم

راهنمای نگهداری از سگ 
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سفیدبرنج

حتینارااگربه ویژهاست،مناسبیغذایسگ هابرایهمسفیدبرنج

حدازبیشولی.حیواندرناخوشیاینبرایدرمانیستوداردمعده

 هاسگخونقندسطحافزایشباعثچراکهشود،مصرفنبایستی

چندهرغذاییوعدهدرکممیزانبهآنمصرفنهایتدر.می شود

.نمی کندایجادآن هاسلامتیبرایمشکلییک باروقت

لبنیمحصولات

هبپنیروماستشیر،جملهازلبنیمحصولاتخوردنسگ هابرای

توصیهآن هابرایدفعاتبهآنمصرفواستخوبکممقدار

دنبدروهستندلاکتورقندحاویلبنیمحصولاتچراکه.نمی شود

مشکلدچارراسگهضمسیتمونمی شودتجزیهقنداینسگ ها

.می کند

ونبدشیرفرآورده هایوشیرولیدهید،شیرسگتانبهمی توانید

.استمفیدآن هابرایبیشترلاکتور
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ماهی

ماهیطرفی،از.استپروتئینحاویتنومیگوسالمون،ماهی

اسیدهایاین.هستند3امُگاچرباسیدهایحاویقزل آلاوسالمون

Bامینویتهمچنین.هستندمفیدبسیارایمنیسیستمبرایچرب

د،می کنتقویتراگوارشیدستگاهاین کهحیندرمیگودرموجود

.می بخشدبهبودسگبدندرراخونگردش

چراکهدهید،قرارسگاختیاردرراماهیپخت،ازبعدکنید،تلاش

راتانسگسلامتیوباشدمضرانگل هایحاویمی تواندنپختهماهی

.بیاندازدخطربه

مرغ

یبرابسیارمی تواندخاصیادویهداشتنبدونوشدهپختهمرغ

 هاییناراحتیباسگیبرایحتیشدهپختهمرغ.باشدمفیدسگ ها

.استکارسازبسیاردردمعدهازجمله
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خیار

.باشدسگ هابرایخوبیخوراکیمی تواندمیان وعدهبرایخیار

ه ویژهب.بجودتابدهیداوبهمقداریبخورد،داشتتمایلدرصورتی که

وویتامینمقداریحاویهمچنینخیار.داردوزناضافهسگتاناگر

.استkویتامینمانندمعدنیمواد

موز

برایمی تواندغذاییعنصراینواستفراوانمنیزیمحاویموز

دارد،بالاییقندموزآنجایی کهاز.باشدمهماستخوان هایشسلامتی

افراطآنمصرفدروبدهیممیوهاینازگاهی اوقاتاستبهتر

.نکنیم
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هندوانه

یکاز.نداردسگ هاهمچونحیواناتیبرایضرریهیچهندوانهخوردن

ازطرف دیگرومی کندتأمینراسگمعدنیآبهندوانهخوردنطرف

بههندوانهوقتیباشید،مراقب.استB6وC،Aویتامینحاویآن

.باشدنداشتهدانهمی دهید،سگتان
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دهستنمضرسگبرایکههاییخوراکیوغذاها
گیلاس

برنندمی تواواستسمیکههستندسیانیدحاویگیلاسهسته های

هم ترمهمهاز.بگذاردمنفیتأثیرسگتانعروقیوقلبیسیستم

سگ هاخفگیباعثآنهستهبلعیدنوگیلاس،خوردناین که

نشدمسدودسببببلعدراآناگرآن کهبعدینکتهو.می شود

.می گرددحیوانروده های

کافئینوقهوهشکلات،

حاویموادغذاییاین.ندهیدسگبهکافئینوشکلاتهیچ وقت

شدتهبسگ هابرایکههستندگزانتینمتیلبه نامشیمیاییمواد

قلبضرباناستفراغ،باعثشیمیاییمواداین.هستندسمی

.می شودمرگگاهیوتشنجغیرطبیعی،
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مویزوکشمش

آن ها.هستندسمیبسیارسگ هابرایمویزوکشمشانگور،

اسگ هدرمواقعبرخیدرحتیوکلیهنارساییباعثاستممکن

.شودمرگسبب

مرکبات 

جرمنمی تواندآنزیادمقدارواستسیتریکاسیدحاویخوراکیاین

دریوه هامنوعاینکندهپوست.شودسگعصبیسیستمنارساییبه

یادزمقدارخوردنمنتهانمی کند،ایجادمشکلیسگ هابرایکممقدار

.می شودمشکل سازکهاستآناز
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دارچین

نکتهاینبرشده،انجامسگ هارویبر2012سالدرکهتحقیقاتی

قلببرایبلکهندارد،ضررتنهانهکممیزانبهدارچینکهدارداشاره

زیاده رویسگ هابرایآنمصرفدرکنیدلطففقط.استمفیداو

.بیافتدخطربهزندگی اشاستممکنزیرانکنید؛

بستنی

از.باشدخوبسگ هابرایمی تواندکممیزانبههمبستنی

گ هاسازطرفی،.می شودتهیهلاکتوزدارایشیرازبستنیآن جایی که

آنزیادمصرفمی تواندندارند،رابدندرلاکتوزقندتجزیهآنزیم

هبداردامکانکهجاییتاپس،.کندایجادحیوانبرایرامشکلاتی

کممقداردرهمآندادیدزمانیهماگرولیندهید،بستنیآن ها

.نمی آورد وجودبهمشکلی
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پیازچهوسیرپیاز،

امبه نموادیحاویآن ها.هستندآلیومخانوادهازپیازچهوسیرپیاز،

صرفمبنابراین،.هستندسمیسگ هابرایکهارگانوسولفوکسید

،کم خونیدل درد،اسهال،استفراغ،باعثادامهدرسگتوسطپیاز

.می شودزردیوسریعقلبضربان

شورغذاهای

باعثمی خوردسگکهغذاهاییوخوراکی هادرحدازبیشنمک

عنوازمسمومیتاین.می شودسگ هادرحدازبیشادراروتشنگی

:شاملمسمومیتاینعلائم.استسدیممسمومیت

جتشنوبالاحرارتدرجهغیرارادی،لرزشیالرزشاسهال،استفراغ،

سگ هابهراداردنمککهخوراکیوغذابه هیچ وجهپس،.است

.ندهید
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خاممرغتخم

نانجمگفتهطبق.استپروتئینازسرشارشدهپختهمرغتخم

سگ هاتوسطخاممرغتخمخوردنAKCآمریکادرسگپرورش

کهددهنبروزراسالمولناهمچونباکتریاییبیماری هایمی شودمنجر

خامغرمتخممی تواندسگتان.می گرددبدندربیوتنکمبودباعث

بهدوره ایدامپزشکنظرزیردادیداگروکممقداربهولیبخورد؛

.بدهیدانگلضدقرصحیوان تان

پزنیموخامگوشت

تمسمومیباعثمی تواندکهاستباکتری هاییدارایخامگوشت

بینازآنباکتری هایمی شودسببگوشتکاملختنپ،پس.شود

قرارنسگ تااختیازدروبپزیدراگوشتمی توانیدکهجاییتا.برود

.دهید
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صحبت پایانی



حالوحسخودتاننه تنهامی کنید،مراقبتسگیازآگاهیباوقتی

آرامش خاطرواطمینانبازبان بستهموجودآنبلکهدارید،خوبی

.می دهدادامهزندگی اشبهکنارتاندربیشتری

هکمی رسیدنتیجهاینبههمشمانهایتدرکتاباینخواندنبا

حترامی کنیمفکرکهآن طورسگ هاجملهازحیوانیهیچنگهداشتن

.داردفراوانیآگاهیودرکبهنیازونیست

بتمراقسمتبهآگاهیعدمبااگرمی شویدمتوجهخودتانمروربه

انخودتآن کهبدوناوقاتبیشترشویدپیش قدمموجوداتایناز

.تدبیافخطربهموجوداتاینسلامتیمی شویدباعثشویدمتوجه

بودیناتلاشمتمامکتابایندرآوردننگارشبهباکردلوفرزانهمن

واطلاعاتسگازمراقبتیعنیخطیروظیفه یاینخصوصدرکه

دارینگهدغدغهکهدهمقرارشماییاختیاردرراداشتمکهتجربیاتی

.داریدرامختلفسنیندرسگ هااز

مطالعهموردراکتاباینداریدکهسگ تاندورانازمرحله ایهردر

.باشدبودهمفیدبرایتانامیدوارممی دهیدقرار
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@KordlooFarzaneh

@farzan-kordloo

ووامحتباشگاهسیزدهفصلپایانیپروژهبه عنوانراکتاباین

محتوادتولیباتادرآوردمتحریررشتهبهعلاقهموردموضوعبراساس

یعتطبوزیستمحیطحفظبرایقدمیالکترونیکیکتابقالبدر

.باشمبرداشتهسرزمینم
@jahan_fekr
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